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BIELMEIER ENTSAFTERAUFSATZ BHG 630

SELBSTGEMACHTE SAFTE:
DIE QUELLE DER GESUNDHEIT

Bei einer gesundheitsbewussten Erndhrung ist
Trinken wichtig. Aber was nur? Reines Wasser oder
Tees reizen auf Dauer die Geschmacksnerven nicht
mebhr. In den industriell hergestellten Saften sind
jedoch meist neben dem Obst- oder Gemisesaft
auch Zucker, Geschmacksverstarker und Konser-
vierungsstoffe enthalten.

Mit dem BIELMEIER Entsafteraufsatz BHG 630
konnen Sie selbst bestimmen, was in lhrem Saft
steckt! Bestimmen Sie Geschmack, Zuckerge-
halt und Inhaltsstoffe. Und Ihr Saft ist auch ohne
Konservierungsstoffe lange haltbar, da dieser mit
dem BHG 630 in Verbindung mit einem Einkoch-
automat mit 100°C heiBem Dampf gewonnen
wird.

FUNKTIONSPRINZIP DES
ENTSAFTERAUFSATZES BHG 630

Die Wande sowie der Boden des Fruchtkorbs
(2) sind mit Lochern versehen, damit der Dampf
ungehindert von allen Seiten eindringen kann.

Der Saft von Obst, Gemise oder Krautern wird
dadurch frei, dringt durch die Locher des Frucht-
korbs (2) und sammelt sich im Saftauffang-
behalter (3). Alle Garkeime und Bakterien in den
Frichten und im Saft werden dabei durch den
heiBen Dampf abgetotet.

iji Deckel (1)

4+ Fruchtkorb (2)
Friichte AN

Saftauffangbehilter (3)

W Einkochautomat (6)
Dampf

kochendes Wasser

WICHTIGE HINWEISE

= Der BIELMEIER Entsafteraufsatz ist kein Einzel-
gerat und kann nur in Verbindung mit einem
Einkochautomaten bzw. Einkochvollauto-
maten betrieben werden.

= Beachten Sie die entsprechenden Hinweise
in der Gebrauchsanweisung Ihres Einkoch-
automaten bzw. Einkochvollautomaten.

= Fir den Betrieb des Entsafteraufsatzes eignen
sich alle BIELMEIER Einkochautomaten sowie
alle anderen handelsiiblchen Einkochauto-
maten mit einem Durchmesser von 35 cm,
die mit einer Entsafterstufe ausgestattet sind.

= Wichtig! Achten Sie wéhrend des gesamten
Entsaftungsvorgangs darauf, dass immer ge-
nigend Wasser im Einkochautomaten ist.

VORBEREITEN DER FRUCHTE

Je reifer das Obst, umso ergiebiger und aroma-
tischer ist der Saft. Waschen Sie die Friichte schnell
und griindlich. Der nétige Zucker wird vor dem
Entsaften lagenweise zu den Friichten in den
Fruchtkorb (2) gegeben.

= Entsaften Sie Fruchtsafte, die zu Gelee weiter-
verarbeitet werden sollen, ohne Zuckerzugabe.
Hierzu eignet sich vorwiegend unreifes Obst,
weil dieses mehr Pektin (Gelierstoffe) enthalt.

= Fruchtséfte, die Sie hingegen bei Gebrauch
verdlinnen wollen, missen Sie stérker zuckern.

Als Anhalt gilt folgende Regel:

= auf 1 kg stiBe Friichte 100-1509g Zucker
= auf 1 kg saure Friichte 200-2509g Zucker

VORBEREITEN DER FLASCHEN

Reinigen Sie die Flaschen griindlich und splen
Sie sie in klarem, heiBemWasser nach. Sie kdnnen
die Flaschen zusatzlich in heiBem Wasser oder im
Backofen bei 75°C vor dem Einfiillen vorwarmen.

Kochen Sie unbedingt die benotigten Korken oder
Gummikappen aus und legen Sie sie in klares Was-
ser bis zum Verschlie3en der Flaschen.
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ENTSAFTEN

1

Fillen Sie fiir einen einmaligen Entsaftungs-
vorgang mindestens 6 Liter Wasser in lhren
Einkochautomaten (6).

Setzen Sie den Saftauffangbehalter (3) mit
dem Abfiillschlauch (4) nach vorn, auf den
Einkochautomaten (6) auf.

Setzen Sie nun den Fruchtkorb (2) in den
Saftauffangbehalter (3) ein und fillen Sie ihn
mit den zur Saftgewinnung vorbereiteten Le-
bensmitteln. Beachten Sie dabei, dass Sie den
Fruchtkorb (2) unabhangig vom Gewicht
bis maximal zu 34 fiillen und den Deckel (1)
schliefen.

Nach diesen Vorbereitungen brauchen Sie
lhren Einkochautomaten (6) nur noch auf die
Dauerkochstufe ,Entsaften” stellen und die
Saftgewinnung kann beginnen.

Anmerkung: Zundchst muss jedoch das
gesamte System erhitzt werden. Mit 6 Liter
Kaltwasser betrdgt die Aufheizzeit ca. 25 Mi-
nuten.

Die Aufheizzeit ist beim zweiten Entsaftungs-
vorgang oder wenn HeiBwasser eingefillt
wird entsprechend kiirzer.

= Dedel)

max. Friichtefillhohe

Fruchtkorb (2)

BIELMEIER

Saftauffangbehilter (3)

Abfullschlauch (4)

% Schlauchklammer (5)

Einkochautomat (6)

SAFTENTNAHME

Der Saft muss sofort in die vorbereiteten Flaschen
abgefllt werden, da er nur keimfrei ist, solange
er eine Temperatur von 75°C hat.

Hierzu flihren Sie den Abfillschlauch (4) in den
Flaschenhals und 6ffnen die Schlauchklammer (5),
damit der Fruchtsaft in die Flasche gelangen kann.
Die Schlauchklammer (5) bleibt solange gedffnet,
bis die Flasche randvoll ist, wobei der sich bildende
Schaum Uberlaufen kann. Verschlie3en Sie sofort
nach dem Abfiillen die Flaschen und lassen Sie sie
aufrecht stehend an einem zugfreien Ort abkuhlen.
Danach kénnen Sie die Flaschen beschriften und in
einem kihlen Raum stehend aufbewahren.

Sollte der Saft beim Einftillen bzw. VerschlieBen der
Flasche bereits zu kalt sein, geben Sie den Deckel
auf die Flasche und kochen diese dann 10 Minu-
ten bei 90°C im Einkochautomaten ein. Noch ein-
facher: Stellen Sie die Flasche mit einer weichen
Unterlage in ein Wasserbad. Heizen Sie das Was-
ser auf und lassen Sie die Flasche 10 Minuten im
kochenden Wasser stehen.

DURCHSCHNITTLICHE DAMPFZEIT
Obst und Beeren

Entsaftungsgut Dampfzeit
Apfel reif / unreif, 75-90 Min.
gewaschen und zerkleinert

Birnen reif/ unreif, 75-90 Min.
gewaschen und zerkleinert

Quitten reif/ unreif 75-90 Min.
gewaschen und zerkleinert

Brombeeren, gewaschen 45 Min.
Erdbeeren, gewaschen 45 Min.
Heidelbeeren, gewaschen 60 Min.
Himbeeren, gewaschen 45 Min.
Holunderbeeren, 45 Min.
gewaschen

Johannisbeeren rot/schwarz, 60 Min.
gewaschen

Preiselbeeren, gewaschen 75 Min.
Stachelbeeren reif/ unreif, 50-60 Min.
gewaschen

Weintrauben, gewaschen 60 Min.
SUB- und Sauerkirschen, 60 Min.
entstielt und gewaschen
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Entsaftungsgut Dampfzeit
Pfirsiche, 75 Min.
gewaschen, entsteint und zerkleinert

Pflaumen, gewaschen und entsteint 75 Min.
Zwetschgen, 75 Min.
gewaschen und entsteint

Rhabarber, 90 Min.

gewaschen und zerkleinert

— gdf. vorher 30-60 Sekunden blanchieren,
da die ansonsten im Rhabarber enthaltene
Kleesaure von magenempfindlichen Personen
und Kindern schlecht vertragen wird.

Gemiise
Entsaftungsgut Dampfzeit
Gurken, geschélt und zerkleinert 60 Min.
Méhren, geputzt und geraspelt 75 Min.
Rettiche, 75 Min.

gewaschen/geputzt und geraspelt

Rote Riiben (Rote Beete, Rahnen), 75 Min.
gewaschen (nicht schalen!), geraspelt

Sellerie (Knollen und Blatter), 75 Min.
gewaschen und zerkleinert

Spargel, 75 Min.
gewaschen, geschdlt und zerkleinert

(mit Abfallstticke und Schalen

in den Fruchtkorb geben)

Tomaten, gewaschen und zerkleinert 60 Min,
Zwiebeln, geschalt und zerkleinert 75 Min,
Krauter

Entsaftungsgut Dampfzeit

Brunnenkresse/Gartenkresse 60 Min.

Léwenzahn 60 Min.

Melisse 60 Min.

Petersilie 60 Min.

Pimpinelle 60 Min.

Salbei 60 Min.

Liebstockel 60 Min.

Sauerampfer 60 Min.

Kerbel 60 Min.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass die Dampfzeit
erst dann beginnt, wenn Sie héren, dass das Was-
ser im Einkochautomaten (6) sprudelnd kocht
und dadurch intensiv heiBen Dampf erzeugt.

DIE POSITIVE KRAFT VON SAFTEN

Safte haben verschiedene gesundheitsfordernde
Wirkungen auf unseren Korper. Folgend finden
Sie die wichtigsten S&fte und Ihre positiven Ein-
flisse aufgelistet.

Obstsifte

Apfelsaft

= reich an Mineralsalzen und Fruchtzucker und
daher zur Blut- und Nervenauffrischung ge-
eignet

= zu empfehlen bei allen Fieberkrankheiten,
Darmtragheiten, Arterienverkalkung, Gicht
und Rheumatismus

= als gesundes Erfrischungsgetrank sehr beliebt
bei Kindern

Birnensaft

= entwassert den gesamten Korper und hilft bei
wassersiichtigen Anschwellungen

Brombeersaft
= appetitanregend und stoffwechselférdernd

Erdbeersaft
= verdauungs- und stoffwechselférdernd
= hilft bei Gelenkrheumatismus sowie Gicht

Heidelbeersaft
= appetitanregend und stoffwechselférdernd

Holunderbeersaft
= hilft bei Erkéltungserscheinungen

= hat fiebersenkende und schweiftreibende
Wirkung

Johannisbeersaft
= hilft bei Fieber und Darmleiden

= Hinweis: Schwarzer Johannisbeersaft lindert
Keuchhusten.

Rhabarbersaft
= wirkt erfrischend, entschlackend
= hilft bei Darmtragheit

Stachelbeersaft
= hilft bei Gicht, Rheuma sowie Blutarmut
= wirkt beruhigend.

Traubensaft
= hilft bei Erndhrungsstérungen
= eignet sich gut fir Entschlackungskuren
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Gemiisesifte

Fenchelsaft
= krampflosend, beruhigend und schmerzlindernd

Gurkensaft
= reinigt Darm und Nieren (wassertreibend)
= zu empfehlen bei Didten von Zuckerkranken

Mohrensaft
= wirkt reinigend auf Magen und Darm
= fordert den Stoffwechsel

Rettichsaft
= hilft gegen Darmtragheit

= zusammen mit Kandiszucker |6st er festsitzen-
den Husten

Rote-Riiben-Saft

= regt Darm- und Magentatigkeit an
= harntreibend und harnsaurelésend

Selleriesaft

= hilft bei Gicht, Rheuma, Kreislaufstérungen,
Nerven- und Blasenleiden

Spargelsaft
= verdauungsférdernd und harntreibend
= wird empfohlen bei Nierenleiden

Tomatensaft
= hilft bei Leberleiden

Zwiebelsaft
= harntreibend

ALLGEMEINE HINWEISE

Krautersiafte

Brennnesselsaft
= hilft bei Bronchialkatarrh und Rheuma

Brunnenkressesaft

= wirkt anregend, harntreibend, magenstarkend
und abfiihrend

Kerbelsaft
= regtdie Drisentatigkeit an

Liebstockelsaft
= regt Darm- und Magentatigkeit an

Melissensaft

= beruhigende Wirkung auf Herz, Kreislauf und
Nerven

Minzensaft
= fordert Gallentatigkeit und Verdauung
= krampfmildernd

Petersiliensaft
= appetitanregend und verdauungsférdernd

Pimpinellensaft
= jstappetitanregend

Salbeisaft
= heilende Wirkung auf die Schleimhaute des
Magens und aller Atmungswege

Sauerampfersaft
= appetitanregend, harntreibend und verdau-
ungsfordernd

Der verwendete Werkstoff fiir den Deckel (1),
Fruchtkorb (2) und Saftauffangbehadlter (3) be-
steht aus einem optimal geeigneten Kunststoff.
Es handelt sich um ein vom Deutschen Bundes-
gesundheitsamt (BGA) als lebensmittel-physi-
ologisch unbedenklich eingestuftes Material.
Ebenso sind die verwendeten Farbpigmente im
Kunststoff frei von Blei und Cadmium.

Der Deckel (1), Fruchtkorb (2) und Saftauffangbe-
halter (3) tragen das Werkstoff-Recycling-Zeichen
und ist problemlos bei der Entsorgung.

Bedingt durch Farbstoffe und Fruchtsduren des
Entsaftungsgutes kdnnen sich die Oberfldchen des
Fruchtkorbs (2) und Saftauffangbehalters (3) farb-
lich leicht verandern, dies ist kein Qualitdtsmangel.

Die Oberflachen des Fruchtkorbs (2) und Saftauf-
fangbehalters (3) sind glatt und deshalb leicht zu
reinigen.

Vermeiden Sie unbedingt Scheuermittel, weil
dadurch die Oberflache rau und schmutzemp-
findlicher wird.

DER UMWELT ZULIEBE BITTE BEACHTEN

Verpackungsmaterial und ausgediente Gerate
nicht einfach wegwerfen, sondern der Wieder-
verwertung zufihren.

Den zustandigen Recyclinghof bzw. die ndchste
Sammelstelle bitte bei lhrer Kommunalverwal-
tung erfragen.



GARANTIE

Fiir dieam Verkaufstag beginnende Garantie gelten innerhalb der Bundesrepublik Deutschland,
Osterreich und der Schweiz folgende Bestimmungen:

C

. Garantiedauer: 2 Jahre

. Garantieleistungen:

Nach unserer Wahl Reparatur oder Austausch
von Teilen, die nach unserer Uberpriifung
Material- oder Fertigungsfehler aufweisen.

=

Die Garantie wird nur bei Vorzeigen dieser
Garantiekarte und der Verkaufsrechnung
geleistet. Die Karte ist nur giltig, wenn
sie am Verkaufstag vollstandig ausgefillt
wurde.

Die Garantieleistung gilt nur gegeniiber dem
Erstverbraucher.
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. Die Garantie gilt nicht:
fur Kratzer und Flecken am Gerét.
fur Beleuchtungs- und Kontrolllampen.
fir Motorbdrsten.

flr leicht zerbrechliche Teile aus Bakelit, Glas,
Plastik und so weiter, es sei denn, es handelt
sich um Materialfehler, die von uns als solche
anerkannt werden.

fur Beschadigungen, die durch falsche Instal-
lation oder Befestigung verursacht wurden.

wenn das Gerat an ein Stromnetz mit héherer
Spannung, als auf dem Gerat angegeben, an-

d) Dgrch Fiie Reparatur oder de.n Austaus.ch von geschlossen wird.
Teilen innerhalb der Garantiedauer wird die . . .
urspriingliche Garantiezeit weder verlangert ™ beifalscher oder unsachgemaRer Bedienung.
noch erneuert. = bei mangelnder Sorgfalt.

e) Transportkosten gehen zu Lasten desKdufers = pej ungeniigender oder falscher Wartung.
(gilt nicht fur die ersten 6 Monate der Garan- . . .
e = bei Fallenlassen des Geréates oder einzelner
tiezeit). Teil

eile.
f) Sofern der Schaden oder Mangel nicht be-

seitigt werden kann oder die Nachbesserung
von uns abgelehnt oder unzumutbar verzo-
gert wird, wird innerhalb von 6 Monaten ab
Kauf-/Lieferdatum auf Wunsch des Endab-
nehmers entweder kostenfrei Ersatz geliefert
oder der Minderwert vergltet oder das Gerat
gegen Erstattung des Kaufpreises, jedoch
nicht Uber den markttblichen Preis hinaus,
zurlickgenommen.

bei unsachgemaBem Transport oder unsach-
gemaBer Verpackung fiir den Transport.

. Die Garantie erlischt:

wenn das Gerét fiir andere als fiir Haushalts-
zwecke eingesetzt wird.

wenn Personen, die nicht von unserer Firma
dazu erméchtigt sind, Reparaturen oder An-
derungen durchfihren.

Fiir dieses Geridit leisten wir 2 Jahre Garantie fiir Mdngel, die auf Fertigungs- oder Materialfehler
zuriickzufiihren sind. Die Garantiezeit beginnt mit dem Tag der Ubergabe und wird nur bei Vorlage
der Garantiekarte und der Verkaufsrechnung gewdhrt. Weitergehende Anspriiche bestehen nicht.

Modell: Wichtig! Bitte notieren Sie hier den auf
dem Typenschild am Gerat befindlichen

FD-Code:

Stempel und Unterschrift des Verkdufers Verkaufsdatum
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Bielmeier Hausgeridte GmbH
Gnaglbergstralle 6
D-94267 Prackenbach

Tel.: +49 (0) 9942 94 88 93-0

Fax: +49 (0) 9942 94 88 93-22

E-Mail: info@bielmeier-hausgeraete.de
Internet: www.bielmeier-hausgeraete.com
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